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EM

OMOS?

ldentificamos a mulher como pilar da transformacdo social. Atuamos pelo
desenvolvimento territorial sustentavel, incentivando a autonomia e o sonho de
familias em situacao de vulnerabilidade social.

Visao

Criar soluc¢des para
desenvolvimento
socioecondmico da
comunidade do
Perequé e entorno,
gue sejam
replicaveis para
comunidades em
vulnerabilidade no
Brasil.

Missao
Ser catalisador da
inclusao produtiva e
do desenvolvimento
local sustentavel de
comunidades
vulneraveis, a partir
da mulher como
pilar para a
transformacdo
social.

Objetivos

e Apoiar os 6rgdos responsaveis no
desenvolvimento do plano habitacional e na
regeneracdo do bioma manguezal.

e Possibilitar acesso a experiéncias e
manifestacdes artisticas, culturais, esportivas
e de lazer, desenvolvendo novas
sociabilidades;

e Capacitar e gerar renda para mulheres
empreendedoras, com nucleos incubados que
garantem trabalho e recursos financeiros a
mulheres da comunidade.
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FUNDAO

As comunidades do Fundao e Invasao sao
compostas por habitagdes em sua maioria
N 4 SEDE INSTITUTO de alvenaria, atendidas de forma precéria
ALIMENTANDO 0 BEM por fornecimento de energia e agua. As
ruas nao contam com nenhum calg¢amento
ou asfalto e é raro identificar politicas
CASADA .. . i,__! publicas no local. Através do contato com

Y CERﬁMm{J' WA : liderancas locais, estima-se que o

3 KL A wr gt : "‘w"g-_ territorio abriga 500 unidades familiares.

WANGUE
} t Praia do Cuiuba aLF o

MANGUE

Grande parte da comunidade atua na
venda de artesanato na praia e

. atividades relacionadas a pesca e seu
TERRITORIO processamento. Através do contato
com liderancgas locais, estima-se que o
territorio abriga 200 unidades
familiares.

Nossa Sede esta localizada no bairro do Perequé,
na cidade litoranea do Guaruja, Sao Paulo.
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RELATORIO DE

INFORME 2023 Janeiro

Acoes Sociais

e Distribuicao de beneficios eventuais: 151 cestas basicas, 01 kit maternidade/enxoval aos beneficiarios do
territorio.
e 38 atendimentos psicossociais e 12 visita domiciliar aos beneficiarios do territorio do Perequé.

Instituto

e 04/01: Retorno das atividades internas e externas da sede do Instituto
e MD: 18/01: Retorno dos grupos de recepc¢ao com as familias do programa Morada Digna
e 31/01: Reunido de articulacdo com a Secretaria de Habitacdo e Alimentando o Bem
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RELATORIO DE

INFORME 2023

Janeiro

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

10/01: Inicio das oficinas de férias de educacdo ambiental para as criangas, com atividades de reciclagem e
sustentabilidade

11/01: Reunido Técnica da equipe psicossocial com CREAS / PAEFI para articulagdao com rede socioassistencial
17/01: Retorno das atividades do Grupo de mulheres guerreiras do Perequé aos encontros na sede do instituto
24/01: Construcao de horta coletiva com as criancas a partir de mudas doadas pela Horta Social do Condominio
Jardim Acapulco

31/01: Encerramento das oficinas de férias das crian¢as com passeio ecoldgico de barco pelo mangue com
S.0.S Rio de Peixe e Programa Mar Sem Lixo.
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RELATORIO DE

INFORME 2023 Fevereliro

Psicossocial

Distribuicdo de beneficios eventuais: 167 cestas basicas entregues aos beneficiarios do territério.
53 atendimentos psicossociais e 08 visita domiciliar aos beneficiarios do territorio do Perequé.

Instituto

28/02: O programa Morada Digna completou um ano desde que foi posto em pratica na comunidade das palafitas.

Trilha Frmativa

19/02: Realizacdo da 42 oficina de chocolates artesanais na Casa do Cacau com as mulheres da comunidade do
Perequé. 28/02: Plenaria e concecao certificagao do instituto Alimentando o bem O Conselho Municipal de
Assisténcia Social (CMAS)
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RELATORIO DE

INFORME 2023 Fevereliro

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

e 05/02: Roda de conversa com a psicologa Dra. Maria Leticia e o grupo de mulheres Guerreiras do Perequé. 04
encontros do grupo de mulheres, 03 oficinas do programa infancia caicara realizados no instituto.
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RELATORIO DE

INFORME 2023

Psicossocial

Distribuicdo de beneficios eventuais: 116 cestas basicas entregues aos beneficiarios do territério.
42 atendimentos psicossociais e 01 visita domiciliar aos beneficiarios do territério do Perequé.
13/03: Discussao de caso e alinhamento no fluxo de atendimento com USAFA.

Instituto

13/03: Discussao de caso e alinhamento no fluxo de atendimento com USAFA.

26/03: Reunido com CRAS e CREAS para alinhar o fluxo de atendimento, acolhimento Institucional e estudar casos
especificos, visando otimizar os servi¢os prestados a comunidade.

28/03 - 30/03: Os ovos de Pascoa produzidos pelas mulheres do projeto de inclusao produtiva "Casa do Cacau”
foram entregues as criangas dos programas institucionais e da comunidade Mangue Perequé.

07/03: Encontro para comemorac¢ao de 01 do Programa Morada Digna com as familias beneficiarias.
13/03: Reunido com Semam para definir responsabilidades sobre o replantio da drea do manguezal
14/03: Retorno a area de palafitas para limpeza dos terrenos desocupados.

19/03: Encontro com o Instituto Ecofaxina para tratar da limpeza do bioma mangue.
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RELATORIO DE

INFORME 2023

SCFV

Atividades: 05 encontros do grupo de mulheres e 04 oficinas do Programa Infancia Caicara.

18/03: Mulheres do Guerreiras do Perequé receberam orientacdo da nutricionista do Instituto C, com dicas sobre
alimentacdo e saude.

19/03 - 28/03: Primeiro moédulo do curso de Crochés “Amigurumi” para as mulheres da comunidade.
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RELATORIO DE

INFORME MENSAL

Psicossocial

¢ Distribuicdo de beneficios eventuais: 152 cestas basicas entregues aos atendidos.

e 53 atendimentos psicossociais e 03 visitas domiciliares aos beneficiarios do territério do Perequé.

e Articulacdo com equipamentos de saude para internacdo voluntaria de beneficiaria em processo de recuperacdo de
dependéncia quimica. Apoio integral a familia durante o processo.

e 08 atendimentos psicossociais, 08 visitas domiciliares, e 04 Reunides com a equipe do Programa.

Instituto

e 04/04: Inicio do curso “Amigurumi” para as mulheres da comunidade

e 05/04: Roda Formativa com dinamicas em equipe para promover o desenvolvimento institucional, em parceria com o
Instituto C.

e 30/04: Reunido de rede no Centro de Referencia de Assisténcia social (Enseada). Apresentac¢do da atua¢ao do Conselho
Tutelar de Guaruja.

e Triagem de doac¢ao de roupas, cal¢ados e brinquedos recebidos para Primeira Pop-Up Store de capta¢ao de recursos do
Instituto.

e MD:01/04 a 30/04: Empréstimo de serra do SASIP e contratacao de equipe para corte de fundaces de madeira e concreto
das palafitas demolidas;

e 04/04: Visita técnica de representantes da SEMAM e SASIP ao manguezal;

e Criacdo de Grupo de Trabalho com representantes da sociedade civil, SEMAM e SEHAB;
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RELATORIO DE

INFORME MENSAL

SCFV

05 encontros do grupo de mulheres, 04 oficinas do programa infancia caicara realizados no instituto e
02 Grupos de recep¢ao com pais do Programa Infancia Caicara.

10/05: Escolha do animal simbolo da APA Serra do Guararu.

17/05: Construcdao do mural em homenagem ao dia nacional dos povos indigenas.

22 e 25/05: Grupos de recep¢ao com orientacdo de técnicos responsaveis.

01,08,15,22 e 29/05: O grupo guerreiras do Perequé iniciou sua semana de rodas participativa com a
tematica “Conhecendo as emoc¢des”.
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RELATORIO DE

INFORME MENSAL

Psicossocial

» Distribuicao de beneficios eventuais: 152 cestas aos beneficiarios do territério.
e 72 atendimentos psicossociais e 04 visita domiciliar aos beneficiarios do territério do Perequé.

Instituto

e 10/06: Inauguracao da primeira Pop-up do instituto

* 15/05: Evento de Inauguracao da casa das criancas, onde serdo realizadas as atividades do Infancia
Caicara, nosso Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para criancas e adolescentes.

e 18/05: Mutirdo de limpeza com os beneficiarios do programa Morada Digna, retirando mais de 4
toneladas de residuos do mangue.

INSTITUTO ALIMENTANDO O BEM Relatorio Mensal 2024



RELATORIO DE

INFORME MENSAL

Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

13/05: Comemoracdo do dia das Maes com roda sobre cuidados com a pele e mimos

de skincare

15/05: Atividade de integracao familiar com responsaveis pelas criancas atendidas

22/05: Inicio das oficinas de capoeira com a Associacao de Capoeira Casa Nova (Mestre Flavio)

23/05: Inicio das oficinas de Vélei com FTV_Perequé

29/05: O Instituto recebeu a visita de estudantes do curso de Medicina da Universidade do Oeste
Paulista (Unoeste) para uma roda informativa do Grupo de Mulheres, (ISTs) e os diversos métodos de
prevencao sexual.
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RELATORIO DE

INFORME MENSAL

Psicossocial

» Distribuicao de beneficios eventuais: 153 cestas aos beneficiarios do territério.
e 77 atendimentos psicossociais e 08 visitas domiciliar aos beneficiarios do territério do Perequé.

Instituto

* 19/06: Apresentacdao do coral de mulheres “O canto das Guerreiras” na escola municipal Escola
Municipal Benedicta Blac Gonzalez

e 21/06: Treinamento na sede do Alimentando o Bem para prevenc¢ao de acidentes e incéndios.

e 25/06: Os técnicos do Instituto alimentando o Bem participaram da Reunido de Rede promovida pelo
Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) em relacdao ao equipamento CAPS Il para o
alinhamento de processos e troca de informacdes.

e 25/06: Reunido de discussao de caso intersetorial com Técnicos do instituto IAB e os setores da saude e
protecao especial.
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RELATORIO DE

INFORME MENSAL

Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

e 03/06: O Grupo de mulheres realizou sua primeira roda de conversa do més com a tematica de
autoconhecimento e reflexao.

» 04/06: visita de alguns estudantes do curso de Medicina da Universidade do Oeste Paulista (Unoeste)
para uma roda do Grupo de Mulheres

e 06/06: Grupo de recepcao Infancia Caicara.

* 11/06: Saida pedagdgica das criancas participantes do Infancia caicara ao evento “SOS Fauna” com
atividades de educacao ambiental no Sitio Sao Pedro.

e 17/06: “O Que é comunicacao?”, as mulheres do SCFV - Guerreiras do Perequé tiveram a oportunidade
de aprender maneiras mais eficientes de se comunicarem umas com as outras.

e 24/06: “"Mudancas de ciclos” As guerreiras do Perequé entraram na reta final dos seus encontros
semanais na sede do IAB.
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Numeros de Impacto no primeiro
trimestre de 2024

Beneficios Atendimentos
eventuais Realizados

distribuidos

Pessoas
impactadas

Visitas 52

Domiciliares

Familias
atendidas

Encontros
SCFV




Numeros de Impacto Projetos e
Programas - pessoas impactadas e
eventos

Inclusao Familias
Produtiva Morada Digna

147

Eventos
04

49

Mutiroes

Cursos e oficinas
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Contato 11 9 7854 1011
Instagram @alimentando_o_bem

www.alimentandoobem.org
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